Tarifs 2025 : 9.90€ TTC

Attention : le pain n'est pas
compris dans le repas mais

il peut vous étre proposé au prix
de 0,95 € (100g, emballé).

Des aides sont possibles sur la
facturation des livraisons,
renseignez-vous aupres

- du Conseil Départemental
(APA possible sous certaines
conditions)

- de votre caisse de retraite

- OU de volire mairie.

Les repas livrés sont facturés
mensuellement et sont a
régler aupres de La Paierie
Départementale de Tours.

Contact :
Ehpad « DAUPHIN )
Preuilly sur Claise

02 47 91 20 20

Les commandes se font it L'avance,

une fols par semaine,
aupres de la personne qui assure
la Livraison.

ehpadldauphin
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SERVICE DE PORTAGE DE REPAS
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Ce service couvre
les communes de :

Preuilly-sur-Claise
Bossay-sur-Claise
Boussay

Chambon
Chaumussay
Charnizay

Le Petit-Pressigny
Saint Flovier
Tournon-Saint-Pierr
Yzeures-sur-Creuse

e

Le Grand Pressigny

Chaumussay

Preuilly-sur-Cla

Chambon Boussay

0% ons

La Roche-Posay Yzeutes.sur-Creuse

Le Pelit-Pressigny

Charnizay

bn2s

ise

Bossay-sur-Claise

1330

Les livraisons sont assurées 3 fois
par semaine en liaison froide :

> Les plats sont livrés froids

en barquettes thermo scellées,

ils peuvent étre réechauffés au four
traditionnel ou au micro-ondes.

> Vous pouvez décider de ne

commander que quelques repas
par semaine.

> || est possible de respecter

les régimes médicalement
Prescrits a I'exception des mixés.

compos’r,tiow o’'un 'PLateau repas

Potage
Entrée

Plat garni
(viande ou poisson + l[égumes)

Fromage

Dessert

Les repas sont fabriqués

par les cuisiniers de I'Ehpad

de Preuilly sur la base de menus
élaborés par le chef de cuisine,
en collaboration avec la
diététicienne.

Exemples ole menus Proposés :

Menu

Potage

Champignons i la Grecgue
Plntade a L'anctenne
Pommes nolsettes

Fromage

Tavte aux potres

Potage
Gqalantine
Escalope cordown blew

Havicots beurre
Fromage
Fruits frats

St vous watmez pas Le plat du jour
proposé, des plats de remplacement sont
dispowibtes.



